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Antes de iniciar a prova, leia as instruções abaixo: 
 

 

1. Espere a ordem do fiscal para iniciar a prova. 

2. Leia, atentamente, as questões, e atenha-se a elas, pois nenhum esclarecimento a mais poderá 

ser dado, e o sucesso de um concurso está na compreensão do que é solicitado. 

3. Utilize somente caneta esferográfica preta ou azul. 

4. A folha de respostas compõe-se de quadrículas. Para assinalá-las, basta preencher toda a qua-

drícula da questão escolhida, da seguinte forma:   

5. Será nula a prova, se forem assinaladas todas as questões com uma única alternativa de respos-

tas. 

6. Serão nulas as respostas rasuradas ou múltiplas para uma mesma questão. 

7. Não se atenha às questões que julgar difíceis, volte a elas se lhe sobrar tempo. 

8. Ao início da prova, o Fiscal comunicará o período de tempo concedido para a realização dela. 

9. Ao término da prova, entregue TODO O MATERIAL recebido. 

10. Preencha claramente os dados na folha de respostas. Coloque somente seu número de inscri-

ção; não coloque seu nome nem na folha de respostas, nem nas provas. 

11. Não é permitido, em hipótese alguma, o empréstimo de qualquer objeto. 

12. Somente poderá ausentar-se da sala da prova acompanhado do fiscal de corredor. 

13. Permaneça no local da prova pelo prazo mínimo de uma hora. 

14. Guarde todo tipo de equipamento de comunicação eletrônico e relógio, durante a execução da 

prova. 

15. Use o verso da ficha de comprovação de inscrição, para copiar o gabarito de sua prova. 

16. O resultado do concurso não será divulgado por telefone.  

17. Os gabaritos estarão disponíveis no site da Uniuv: www.uniuv.edu.br, no dia 27 de maio de 

2009, a partir das 17h. 

18. O resultado do concurso será publicado na Imprensa Oficial e estará disponível no site da   

Uniuv e na Fundação Municipal de Saúde de Bituruna, no dia 5 de junho de 2009. 
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1 - A Norma Operacional Básica – NOB nº 1/96, instrumento de regulamentação do Sistema Único de Saú-

de (SUS): 
 
( A )  Cria Comissão Intergestora Bipartite (de âmbito estadual) e a Comissão Intergestora Tripartite (de âm-

bito federal). 
( B )  Reafirma  o SUS, caracterizando-se por sua defesa e ampliação, sem interferir nas condições para a 

municipalização da saúde. 
( C )  Retroage em relação à descentralização, aumentando as exigências para que os municípios  se respon-

sabilizem pela saúde dos cidadãos. 
( D )  Cria o Piso Ambulatorial Básico – PAB, que permite a transferência direta, regular e automática, aos 

municípios, de recursos para procedimentos de atenção básica. 
( E )  Cria o Programa de Saúde da Família e o Programa de Agentes Comunitários de Saúde, inovando a 

atenção à saúde. 
 
 
2 - O Código de Ética do Profissional de Enfermagem reúne normas, princípios, direitos e deveres pertinentes 

à conduta ética que deverá ser assumida pelos profissionais dessa área. A esse respeito, julgue os itens 
que se seguem. 

 
I O Profissional de enfermagem deve exercer sua profissão com autonomia, respeitando os limites estabe-

lecidos pelos preceitos legais da enfermagem. 
II O Profissional de enfermagem deve-se responsabilizar por falta cometida em atividades de sua profissão, 

independentemente de ter sido praticada individualmente ou em equipe. 
III É dever do profissional de enfermagem atualizar continuamente seus conhecimentos técnico-científicos e 

culturais. 
IV É direito do profissional alertar o colega responsável por falta cometida por imperícia, imprudência e 

negligência. 
V É de competência do Conselho Federal de Enfermagem a decisão relativa à pena de cassação do direito 

ao exercício profissional. 
 

Estão certos apenas os itens: 
 
( A ) I, II e IV; 
( B ) I, II e V; 
( C ) I, III e V; 
( D ) II, III e IV; 
( E ) III, IV e V. 
 
 
3 - Como espaço de execução da estratégia de Saúde da Família, o nível municipal define a melhor adequa-

ção dos meios e condições operacionais. Uma das competências do PSF, em nível municipal, é: 
 
( A ) Implantar o sistema de informações e avaliação da estratégia de Saúde da Família. 
( B ) Promover intercâmbio de experiências entre os municípios de sua área de abrangência. 
( C ) Identificar e estruturar parcerias com organizações governamentais e não governamentais. 
( D ) Estabelecer normas e diretrizes que definam os princípios da estratégia do PSF. 
( E ) Planejar, acompanhar e avaliar a implantação da estratégia de Saúde da Família em seu nível de abran-

gência. 
 
4 - Compete ao Sistema Único de Saúde – SUS, entre outras atribuições: 
 
I Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de interesse para a saúde, participar da pro-

dução de medicamentos, equipamentos, imunológicos, hemoderivados e outros insumos. 
II Ordenar a formação de recursos humanos na área da saúde. 
III Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 
IV Participar da formulação da política e da execução das ações de saneamento básico. 
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Está correto o apresentado em: 

 
( A ) I, II, III, IV; 
( B ) I, III e IV, apenas; 
( C ) III e IV, apenas; 
( D ) II e III, apenas; 
( E ) I, apenas. 
 
5 - A perda auditiva induzida por ruídos acomete indivíduos expostos a ruídos industriais ou explosivos altos 

e estão relacionados a lesão: 
 
( A )  No ouvido externo; 
( B )  No ouvido médio; 
( C )  Na cóclea; 
( D )  Na bigorna; 
( E )  Nas vias auditivas centrais. 
 
6 - Elizabeth Kubler Ross descreve os estágios experimentados por alguns pacientes nos momentos que ante-

cedem à morte. Ao identificar o estágio de negação, no qual a pessoa não acredita que vai morrer, o en-
fermeiro deve: 

 
(    ) Contradizer diretamente o paciente. 
(    )  Manter uma comunicação franca com ele. 
(    )  Orientar o paciente de que tudo acabará sem sofrimento. 
(    ) Ouvir com atenção o desabafo realístico sobre a doença. 
 

Marque F (falso) e V (verdadeiro) e assinale a alternativa que contém a sequência correta, de cima para 
baixo. 

 

( A )  F, V, V e F 
( B )  F, F, V e V 
( C )  V, V, F e F 
( D )  V, F, V e F 
( E )  F, V, F e V 
 

7 - Julgue os itens abaixo, relativos à administração de medicamentos. 
 
I Indica-se a via parenteral para a administração de medicamentos em casos de paciente inconsciente, com 

distúrbio gastrointestinal ou impossibilitado de deglutir. 
II Para a enfermagem, a via parenteral consiste na injeção de medicamentos nas vias intramuscular, endo-

venosa, auricular, intradérmica ou subcutânea. 
III Ao se utilizar a via subcutânea para administrar medicamento, não se deve aplicá-lo nas proximidades 

da cintura pélvica ou das articulações e na região genital. 
IV Certas vacinas, como a antirrábica, ou drogas, como insulina, adrenalina e heparina, têm indicação para 

via subcutânea, também chamada hipodérmica. 
V A via subcutânea é indicada para drogas irritantes ou quando se quer obter absorção ou ação imediata do 

medicamento. 
 

Estão certos apenas os itens: 
 
( A ) I, II e IV; 
( B )  I, II, e V; 
( C )  I, III e IV; 
( D )  II, III e V; 
( E )  III, IV e V. 
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8 - Ao verificar o resíduo gástrico em um recém-nascido (RN) com alimentação por gavagem, obteve-se o 
valor de 4 ml. O volume total da dieta oferecida em horário anterior foi de 10 ml. Quanto deve ser ofere-
cido nesse novo horário? 

 
( A ) 10 ml; 
( B ) 7 ml; 
( C ) 0 ml; 
( D ) 8 ml; 
( E ) 6 ml. 
 

 

9 - Hiponatremia no recém-nascido em UTI neonatal quer dizer perda de um tipo de eletrólito. 
 

Identifique abaixo o tipo de eletrólito e a intervenção indicada, respectivamente. 
 
( A ) Potássio/realização de eletrocardiograma; 
( B ) Sódio/reposição hídrica com soro fisiológico; 
( C ) Glicose/administração de solução hipertônica a 50%; 
( D ) Hemácias/hemotransfusão; 
( E ) Cloro/infusão de soro fisiológico a 0,9%. 
 
 
10 - É considerada desnutrida a criança cujo percentil idade-peso esteja abaixo de: 
 
( A ) 0,1; 
( B ) 3; 
( C ) 10; 
( D ) 50; 
( E ) 97. 
 
 
11 - Quanto ao processo de cicatrização das feridas é correto afirmar que: 
 
( A ) A cicatrização por primeira intenção caracteriza-se por lesões com bordas regulares e de ajustes por 

suturas, com perda acentuada de tecido. 
( B ) A cicatrização das feridas com área externa de necrose, de coagulação ou de coloração negra ocorrerá 

com uso contínuo de antisséptico prescrito. 
( C ) A oxigenação e a perfusão dos tecidos são condições essenciais para ocorrer a cicatrização das feridas. 
( D ) As feridas abertas devem ser mantidas secas e limpas por meio de coberturas adequadas. Assim haverá 

aumento de migração celular, que favorece a epitelização. 
( E ) A deficiência protéica não influencia a resposta imunológica, mas baixas taxas de vitamina A tornam 

as feridas mais susceptíveis às infecções. 
 

 

12 - Artigos hospitalares que entram em contato com pele não íntegra ou com mucosas íntegras do paciente 
são denominados:  

 
( A ) Artigos não críticos;  
( B ) Artigos semicríticos; 
( C ) Artigos críticos; 
( D ) Artigos contaminados; 
( E ) Artigos reutilizados. 
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13 - Acerca do tratamento insulínico do diabetes melito, assinale a opção INCORRETA: 
 
( A ) A insulina simples ou regular é indicada no tratamento da cetoacidose, durante certas intercorrências, 

como cirurgia, infecção proveniente de traumatismo, ou sempre que houver necessidade de um contro-
le mais rápido de glicemia. 

( B ) A lipodistrofia é uma complicação do tratamento com insulina, que ocorre no local das injeções de 
insulina. 

( C ) A insulinoterapia é a injeção subcutânea de insulina, de ação curta ou intermediária. Em casos de ur-
gência, tanto a insulina NPH quanto a insulina regular podem ser administradas por via endovenosa. 

( D ) No diabetes do tipo 1, o corpo perde a capacidade de produzir insulina, portanto a insulina exógena 
deve ser administrada indefinidamente. 

( E ) Nos casos de manifestação alérgica local após o uso de insulina, não se deve interromper o tratamento 
insulínico; são indicados apenas antialérgicos comuns. 

 
 
14 - Nos acidentes com picadas de cobras, o início da administração do soro antiofídico deve ocorrer nas 

primeiras: 
 
( A ) 3 horas; 
( B ) 6 horas; 
( C ) 12 horas; 
( D ) 22 horas; 
( E ) 24 horas. 
 
 
15 - Quanto aos cuidados com o paciente cirúrgico, é INCORRETO afirmar que: 
 
( A ) Quanto maior o intervalo entre tricotomia e o ato operatório, maior será o risco de infecção na ferida 

operatória. 
( B ) O paciente deve ser orientado a esvaziar a bexiga antes de ser levado ao centro cirúrgico. 
( C ) A posição de litotomia está indicada para as cirurgias pélvicas e laparotomias. 
( D ) Cabe ao instrumentador assegurar-se de que todas as agulhas, compressas e instrumentais foram retira-

dos do paciente ao final da cirurgia. 
( E ) É função da circulante checar os equipamentos e a disponibilidade dos materiais, antes e durante a ci-

rurgia. 
 

16 - Acerca da esterilização de material, assinale a opção INCORRETA. 
 
( A ) Na prática de empacotamento com esterilização a vapor saturado, recomenda-se que os pacotes este-

jam compactados de forma a permitir a penetração do vapor e evitar a entrada de ar no interior deles, o 
que poderia provocar recontaminação. 

( B ) É finalidade de uma central de esterilização padronizar técnicas de limpeza, preparo, empacotamento e 
esterilização, assegurando  economia de pessoal, material e tempo. 

( C ) Após o processo de limpeza, os instrumentos podem apresentar rigidez e dificuldade de manejo. A lu-
brificação do material cirúrgico é particularmente importante após a limpeza e antes do ciclo de esteri-
lização. São produtos recomendados para lubrificar os instrumentais o óleo mineral, o óleo de silicone 
ou o óleo de máquinas. 

( D ) Os instrumentais cirúrgicos materiais que o vapor tem contato com apenas a superfície dos artigos a 
serem esterilizados, sem penetração pelas estruturas da matéria-prima constituinte, são definidos como 
material de superfície. 

( E ) Os indicadores químicos são produtos de natureza química que monitoram um ou mais parâmetros da 
esterilização, com a finalidade de controlar a exposição interna e externa do pacote. 
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17 - O acompanhamento da gestação mediante consultas de pré-natal é uma estratégia que visa identificar e 
tratar as intercorrências que possam afetar a mulher e o feto. Em cada consulta do pré-natal, é importan-
te que seja verificado o peso da gestante, sendo o objetivo desse cuidado: 

 
( A ) Controlar o ganho de peso, pois a gestante  necessita ganhar 2 kg a cada mês. 
( B ) Acompanhar o peso, pois o ganho excessivo é sinal da Doença Hipertensiva Específica da Gravidez. 
( C ) Monitorar a evolução da gestação, pois ganhos menores de 18 kg geram feto com baixo peso. 
( D ) Avaliar indiretamente a pressão arterial, pois o peso é um bom identificador. 
( E ) Identificar o risco de parto pós-termo, que está relacionado à diminuição do peso corporal. 
 
 
18 - É um exemplo de método anticoncepcional hormonal, de barreira, definitivo e natural, respectivamente: 
 
( A ) Pílula, diafragma, vasectomia e Billings; 
( B ) DIU, preservativo feminino, Billings e tabelinha; 
( C ) Pílula, laqueadura, preservativo masculino e coito interrompido; 
( D ) Vasectomia, pílula, Billings e tabelinha; 
( E ) Pílula, preservativo masculino, DIU e tabelinha. 
 
 
19 - São sinais que indicam o início do trabalho de parto: 
 
I Perda de líquido amniótico; 
II Secreção esbranquiçada; 
III Hipotensão arterial; 
IV Contrações dolorosas com certa regularidade; 
V Apagamento e ou dilatação do colo; 
VI Secreção sanguinolenta. 
 
 Estão corretos os sinais: 
 
( A ) II, III e IV, apenas; 
( B ) II, III e VI, apenas; 
( C ) I, II, IV e V, apenas; 
( D ) I, III, V e VI, apenas; 
( E ) I, IV, V e VI, apenas. 
 
20 - Acerca do câncer de mama, cuja incidência tem crescido bastante nos últimos anos, julgue os itens abaixo: 
 
I Os hormônios esteróides produzidos pelos ovários têm papel importante no câncer de mama. 
II A menarca e a menopausa tardia aumentam o risco de desenvolvimento de câncer de mama. 
III É mais comum a incidência de câncer na mama esquerda, e, em geral, as lesões são sensíveis em vez de 

dolorosas. 
IV Caso o câncer de mama tenha se desenvolvido durante a gestação, o tratamento é semelhante ao de ou-

tras mulheres, em todas as formas desse câncer. 
V Nas mastectomias em que ocorre a retirada dos nódulos axilares, a movimentação e os exercícios com o 

braço do lado afetado devem ser evitados. 
 
 Estão certos apenas os itens: 
 
( A ) I e II; 
( B ) I e III; 
( C ) II e IV; 
( D ) III e V; 
( E ) IV e V. 
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21 - No acompanhamento pré-natal, é imprescindível ao enfermeiro conhecer que: 
 
( A ) Diminuição da frequência cardíaca materna em 10 a 15 bat/min. No final da gestação associa-se à em-

bebição gravídica dos tecidos e a expansão do leito vascular uterino. 
( B ) O sofrimento fetal associa-se aos casos em que os menores valores da hemoglobina decorrem da ane-

mia materna por deficiência de ácido fólico. 
( C ) A infecção genito-urinária sintomática, decorrente de má higiene genital materna, associa-se à maior 

probabilidade de doença hipertensiva específica da gravidez. 
( D ) O edema que se manifesta na gestante logo ao acordar, quando não acompanhado de aumento súbito 

de peso, é considerado fisiológico. 
( E ) A elevação de 15mmHg na pressão sistólica em relação aos níveis tensionais pré-gravídicos determina 

estado hipertensivo e consequente sofrimento fetal. 
 
22 - O hormônio, envolvido no ciclo reprodutivo, que atua na motilidade da musculatura uterina, auxilia no 

transporte dos espermatozóides pelo útero ao oviduto e aumenta a resposta miometrial por ocasião do 
parto, é: 

 
( A ) A ocitocina; 
( B ) O luteinizante; 
( C ) A gonadotropina coriônica; 
( D ) O folículo estimulante; 
( E ) A prostaglandina. 
 
23 - É súbita ou insidiosa a instalação dos sintomas da dengue, e o enfermeiro deve estar alerta à manifesta-

ção da dengue hemorrágica e da contraindicação dos salicilatos. Sobre a dengue, podemos afirmar que: 
 
( 1 ) Na síndrome de choque da dengue, um achado importante é a trombocitopenia com hemoconcentra-

ção concomitante. 
( 2 ) A prova do laço é utilizada com exame clínico, como diagnóstico na dengue clássica. 
( 3 ) O teste Mac-Elisa, que necessita de três amostras, é considerado falho, pela vigilância epidemiológica. 
( 4 ) O tratamento é sintomático e compreende a administração de antitérmico, analgésico e antiemético. 
 
Estão corretas apenas: 
 
( A ) 2 e 3; 
( B ) 1, 2 e 3; 
( C ) 1, 3 e 4; 
( D ) 1 e 2; 
( E ) 1 e 4. 
 
24 - A maioria das vacinas ainda é administrada por via parenteral, o que implica uma série de dificuldades 

operacionais. Em relação à aplicação de vacina por via parenteral, assinale a alternativa correta. 
 
( A ) O local padronizado para a aplicação da vacina BCG é correspondente ao terço médio do antebraço 

direito. 
( B ) A via subcutânea é utilizada para a aplicação das vacinas DPT, DT, dT que devem ser introduzidas no 

músculo deltóide. 
( C ) Durante as aplicações, o relaxar do músculo demonstrou ser capaz de aumentar a dor e o desconforto 

da injeção. 
( D ) Após introduzir a agulha , ao utilizar a via intramuscular, aspira-se para se assegurar de que a agulha 

não tenha sido inserida em um vaso. 
( E ) O volume máximo que pode ser administrado com segurança, por via intramuscular, não deve exceder 

os 6ml em crianças. 
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25 - A vacina BCG, que previne contra as formas mais graves de Tuberculose, deve ser feita ao nascer ou na 
primeira visita do recém-nascido à unidade de saúde. A dose e a via de administração dessa vacina são, 
respectivamente: 

 
( A ) 0,1 ml e via intradérmica; 
( B ) 0,1 ml e via subcutânea; 
( C ) 1,0 ml e via intradérmica; 
( D ) 1,0 ml e via subcutânea; 
( E ) 0,5 ml e via subcutânea. 
 
26 - Alguns eventos adversos são observados depois da administração de algumas vacinas. No entanto, as 

manifestações que ocorrem são geralmente benignas e transitórias. Das reações abaixo, qual contra-
indica a administração das doses subsequentes da vacina DTP, devido ao componente pertusis? 

 
( A ) Choro persistente e incontrolável, durante 3 horas ou mais, ocorrendo nas primeiras 48 horas após a 

vacinação DTP; 
( B ) Convulsões nas primeiras 72 horas após a vacinação DTP; 
( C ) Encefalopatia, nos primeiros 7 dias após a vacinação DTP; 
( D ) Temperatura igual ou superior a 39,5°C, sem outra causa identificável, nas primeiras 48 horas após a 

vacinação DTP; 
( E ) Episódio hipotônico-hiporresponsivo, nas primeiras 48 horas após a aplicação da vacina DTP.   
 
27 - A vacina preconizada pelo Programa Nacional de Imunização, que está indicada para ser feita preferen-

cialmente ao nascer, com a finalidade de evitar a transmissão vertical é: 
 
( A ) BCG; 
( B ) DPT; 
( C ) Hepatite A; 
( D ) Hepatite B; 
( E ) Hib. 
 
28 - A gripe é uma doença viral aguda que, previsível e periodicamente, causa epidemias em todo o mundo. 

A vacinação promove a profilaxia de algumas complicações, entre as quais: 
 
( A ) Bronquites e asmas;   
( B ) Bronquites e pneumonias bacterianas; 
( C ) Asmas e pneumonias virais; 
( D ) Pneumonias virais ou bacterianas; 
( E ) Endocardites e bronquites. 
 
29 - As características importantes do bioagente patogênico na cadeia epidemiológica são: 
 
( A ) Infectividade, patogenicidade, virulência e imunicidade; 
( B ) Infectividade, transmissibilidade, imunicidade e mortalidade; 
( C ) Infectividade, mortalidade, morbidade e imunicidade; 
( D ) Transmissibilidade, mortalidade,morbidade e imunicidade; 
( E ) Transmissibilidade, mortalidade, morbidade e virulência. 
 

30 - Para ter eficácia, a vacina antipólio oral deve ser conservada em nível local, numa temperatura entre: 
 
( A ) +1 e +6°C; 
( B ) +3 e +5°C; 
( C ) -2 e +1°C; 
( D ) 0 e +4°C; 
( E ) +2 e+8°. 
 


